ACCADEMIA
NUOVA CIRCOLAZIONE
A.N.C.

Via San Gottardo 30
6532 Castione

TACHIGRAFO DIGITALE / OLR1 /
IDONEITA" ALLA GUIDA

Obiettivi: Alla fine del corso I'autista conosce le disposizioni della nuova OLR 1 ed € in grado di
usare correttamente I'odocronografo digitale.

Contenuto: Disposizioni legali ORL 1 (periodi di lavoro, di guida e di riposo), uso
dell'odocronografo, iscrizioni sui dischi, odocronografo nella prassi.

Orari:
Mattino: 08 00 - 11.45
Idoneita alla guida

Obiettivi: Migliorare la sicurezza ed il benessere dell'autista grazie all'informazione sul modo
ideale di gestirsi.

Contenuto: Stress - alimentazione, sonno, alcol. Idoneita alla guida.

Orari:
Pomeriggio: 13 00 - 16 45

Responsabile del corso: Aldo Prospero

Certificato finale: Alla fine del corso verra consegnato |'attestato di frequenza con I'inoltro
immediato nel sistema SARI.

Costo del corso: Fr. 240.-

compreso nel costo il materiale didattico, iscrizione SARI, il certificato finale, pranzo,
durante le pause caffé e bibite sono a disposizione

Pagamento: tutti i nostri corsi si pagano prima del loro inizio.

Posti disponibili: almeno 8 al massimo 16 persone al gruppo; per richiesta anche due gruppi
simultanei.



