ACCADEMIA
NUOVA CIRCOLAZIONE
A.N.C.

Via San Gottardo 30
6532 Castione

Programma Immagine & Fairplay / Fisica di guida
Immagine & fairplay

Obiettivi: Conoscere le disposizioni sulla circolazione stradale e migliorare I'immagine del
conducente e la sua ditta.

Istruttori: Aldo Prospero, Fabio Serta, Jérg Schaffner

08 00 Benvenuto Orientamento sullo svolgimento del corso Scopo del corso (punti fondamentali)
08 15 1° parte teorica test (precedenza /spazio di frenata / spazio di arresto) Segnali / fisica / in
generale / frenare

09 00 Pausa

09 20 2° parte teorica discussione delle domande d’esame

10 00 Immagine / fairplay conducente

11 40 Discussione finale / congedo Valutazione

12 00 Pranzo

Fisica di Guida

Obiettivi: Conoscere la relazione tra velocita e dinamica di guida, aumentare la sicurezza nel
traffico stradale.

Istruttori: Aldo Prospero, Fabio Serta, Jérg Schaffner

Conoscere la relazione tra velocita e dinamica di guida, aumentare la sicurezza nel traffico
stradale

13 00 Benvenuto Orientamento sullo svolgimento del corso Scopo del corso (punti fondamentali)
13 15 Fisica di guida Aderenza, forze, baricentro, resistenze

14 15 Pausa

14 30 Sinistro/incidente e adesso. Prevenzione degli incidenti guida difensiva Comportamento in
galleria Guida economica — prevenzione degli incidenti

16 00 Demo: velocita e spazio di frenata

16 30 Discussione finale (13 punti) / congedo Valutazione.



